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Cuando estés por recibir el alta médica, solicita 
más tratamiento. Pedí respetuosamente 10 se-
siones adicionales de kinesiología. Si no te las 
otorgan, solicita al menos 5 más.

Explica a los médicos cómo la lesión te afecta 
emocionalmente, que los dolores persisten y 
que seguís teniendo dificultad de movilidad.

Solicitá más tratamiento
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Al momento en que te den el alta médica, en el ca-
sillero de la firma escribí “EN DISCONFORMIDAD”  
y firmá abajo. 

Es para encaminar el trámite administrativo, 
debido a que gerealmente ponen que las perso-
nas no tienen secuelas o tienen pocas lesiones y 
firmando se alava lo que dice el alta.

En disconformidad
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